
 「ノンメディカルな卵子凍結をお考えの方へ」を

　視聴してください。（日本産科婦人科学会）   Grace Bankホームページの「卵子凍結の意義と

  https://www.jsog.or.jp/medical/865/   可能性」を視聴してください。

  https://www.youtube.com/channel/

□ 動画を視聴した   UCJ3cm6S1vX-xsJ3PmYQLong

□ 動画を視聴した

月経開始日～5日以内に受診してください。

月経不順の方は上記以外の受診も可能です。

お電話でご予約をお取りください。

TEL：0744-20-0028

「社会的卵子凍結」とお伝えください。

□ ミズクリニックメイワンに予約した

診察内容 問診、内診、血圧測定、体重測定

超音波検査

クラミジア検査

子宮頸がん検査（1年以内に受けられてない方）

術前血液検査

※同意書（ミズクリニック作成）をお渡し

   します

費用 検査を実施：5万円

お話しのみ：初診料のみ（自費）

□ 初診受診した

□ ミズクリニックに初診費用を支払った

診察内容 検査結果説明

薬の処方（採卵前に卵巣を整えるため）

※診察や検査の結果によっては医師の判断により卵子凍結を

　お断りする場合がございます。

自己注射教室の予約（原則、自己注射です）

当院費用 35万（医師が採卵可能と判断した場合）

□ 検査結果の説明を受けた

□ 自己注射教室を予約した

□ ミズクリニックに費用を支払った

スケジュール

ミズクリニックメイワン Grace Bank

Grace Bankに登録

 ミズクリニックメイワンに予約を入れる

初診

検査結果説明（初診から1週間後程度）

https://www.youtube.com/channel/
https://www.youtube.com/channel/


受講時間：約1時間 (個別） 本登録を済まし、マイページより保管の

「申し込み」をタップ。ご登録のご住所に、

□ 自己注射教室を受講した 「保管用書類」が郵送で届く。

※詳しい申込方法はGraceBankホームページをご確認

　ください。

□ 本登録が完了した

□ マイページより申込みが完了した

□ 保管用書類が届いた

予約アプリか電話でご予約をおとりください。

診察内容 尿検査、超音波検査

ホルモンの血液検査

必要な薬や注射薬剤をお渡しします

※GraceBankから届いた「保管用書類」(同意書、

　バーコード）をお持ちください。

※初診時にお渡しした同意書（ミズクリニック作成)

   をお持ちください。

□ GraceBankから届いた保管用書類をミズクリニッ

　クに提出した

□ 同意書（ミズクリニック作成）をミズクリニック

　に提出した

診察内容 採血（結果が出るまでに約1時間）

採血結果が出たら超音波検査（内診）

薬や注射薬剤が追加に必要になる場合が

ございます.

当院がご案内するお時間にお越しください。

　※午前8～9時頃、時間厳守

採卵後は2～3時間病室で休んでいただきます。

医師より採卵個数の報告をさせていただきます。

帰宅は、お昼ごろになります。

※ 静脈麻酔を使用しますので、絶飲食でお越しください。

 　当日は、車・バイク・自転車の運転はしていただけません。

    お仕事はお休みいただくよう調整してください。

    採卵当日までにネイルをオフしてください。

採卵日

 自己注射教室受講 GraceBankへの登録

月経開始3日目までに受診

卵胞発育確認の診察（1～3回）



当院よりお電話にて、採卵後の体調確認と成熟卵子

の個数を報告いたします。

※当院へ受診いただく必要はありません。

保管プランを選択、GraceBankへの費用をお支払い

診察内容 超音波検査 ください

　※卵巣の腫れがないか確認します。

卵子の写真をお渡しします。 □ 保管プランを選択した

□ GraceBankに費用を支払った

マイページより「採卵完了」をタップ

 採卵1週間後診察

GraceBankへ凍結卵子を移送

専門業者が凍結卵子をステムセル研究所に移送、保管・管理を開始します。

採卵翌日（休診日の場合は翌々日）


